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Voce al Silenzio: Riflettere sui
Disturbi del Comportamento
Alimentare attraverso il Teatro

28 maggio 2025, 15.00-17.00
Tesa 1 (@' Foscari Zattere
Dorsoduro 1392, Venezia

Incontro di sensibilizzazione, testimonianza e laboratorio esperienziale

Un evento dedicato a chi desidera conoscere e comprendere piu a
fondo i Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA).

Attraverso la testimonianza diretta di un percorso di guarigione
durato dieci anni e un laboratorio teatrale esperienziale, costruiremo
uno spazio di ascolto autentico e di espressione delle emozioni.

PRIMA PARTE
Condivisione di un'esperienza personale, campanelli d'allarme da
riconoscere, strumenti di prevenzione e sostegno sul territorio.

SECONDA PARTE
Laboratorio di teatro e ascolto emotivo, per esplorare sé stessi e dare
voce a vissuti e desideri, creando insieme una “Mappa del Cuore”.
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Settore Orientamento e Tutorato

Un'occasione per sensibilizzare, confrontarsi, ritrovarsi.

Per partecipare, prenotati online su
www.unive.it/prisma
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Per informazioni:
Settore Orientamento e Tutorato
tutorato@unive.it

L'iniziativa e realizzata con il finanziamento del Ministero dell’'Universita e della Ricerca nell'ambito dell’Avviso PRO-BEN.



